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Resumen

La creciente exposicion de las comunidades ecuatorianas a amenazas naturales evidencia la necesidad de
fortalecer la gestion del riesgo mediante estrategias que integren vulnerabilidad, preparacion y adaptacion
territorial. El estudio tuvo como objetivo analizar la relacién entre la gestion del riesgo de desastres y la
adaptacion comunitaria ante amenazas naturales en comunidades expuestas del Ecuador. Se aplicé un
enfoque mixto con predominio cuantitativo, disefio no experimental y transversal, alcance exploratorio y
componente documental; ademas, se empled una encuesta estructurada dirigida a hogares urbanos y
rurales, complementada con el andlisis de informacion cientifica e institucional. Los resultados evidenciaron
que la capacidad adaptativa estuvo asociada con la disponibilidad de recursos, los conocimientos, la
organizacion local, la participacion social, la coordinacion institucional y el acceso a sistemas de alerta. La
interpretacion de los hallazgos mostré que la respuesta comunitaria no dependié exclusivamente de la
intensidad de las amenazas, sino de la interaccién entre condiciones sociales, territoriales e institucionales.
Se concluyé que la gestion del riesgo requiere incorporar las capacidades comunitarias en la planificacion
preventiva, fortalecer la articulacion entre actores locales e instituciones y promover estrategias
diferenciadas segun las caracteristicas de cada territorio.
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Abstract

The growing exposure of Ecuadorian communities to natural hazards highlights the need to strengthen risk
management through strategies that integrate vulnerability, preparedness, and territorial adaptation. The
study aimed to analyze the relationship between disaster risk management and community adaptation to
natural hazards in at-risk communities in Ecuador. A mixed-methods approach was applied, with a
predominantly quantitative focus, a non-experimental and cross-sectional design, an exploratory scope, and
a literature review component; in addition, a structured survey targeting urban and rural households was
conducted, supplemented by an analysis of scientific and institutional information. The results showed that
adaptive capacity was associated with the availability of resources, knowledge, local organization, social
participation, institutional coordination, and access to early warning systems. Interpretation of the findings
showed that the community response did not depend exclusively on the intensity of the threats, but rather
on the interaction between social, territorial, and institutional conditions. It was concluded that risk
management requires incorporating community capacities into preventive planning, strengthening
coordination among local actors and institutions, and promoting strategies tailored to the characteristics of
each territory.
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1. Introduccioén

América Latina y el Caribe constituyen un espacio de alta exposicion a amenazas
hidrometeoroldgicas y geofisicas, donde el cambio climatico intensifica sequias, lluvias
extremas, inundaciones, deslizamientos y olas de calor, mientras las desigualdades
sociales incrementan la vulnerabilidad territorial (IPCC, 2022). Entre 2000 y 2022, la
region registra 1.534 desastres que afectan aproximadamente a 190 millones de
personas, magnitud que evidencia que el riesgo no depende Unicamente del fendmeno
fisico, sino también de las condiciones sociales e institucionales que determinan la
capacidad de anticipacion y recuperacion (UNDRR & OCHA, 2023). Ecuador reproduce
esta condicion multiamenaza debido a su diversidad climatica, geografica y
socioecondmica. Alrededor del 20 % de su poblacién se encuentra expuesta a niveles
de inundacion iguales o superiores a 15 centimetros, con efectos diferenciados entre la
Costa, la Sierra y la Amazonia (World Bank Group, 2024). En este contexto, la unidad
de analisis comprende las comunidades urbanas y rurales expuestas, representadas
por hogares, organizaciones locales y actores institucionales vinculados con la gestion
del riesgo de desastres.

Bajo este escenario de exposicion acumulada, las amenazas naturales alteran los
medios de vida, la infraestructura, la produccién agricola, la disponibilidad de agua, la
continuidad energética y el funcionamiento de los servicios publicos. El episodio de El
Nifio de 1997-1998 representa para Ecuador pérdidas estimadas en USD 2.869
millones, equivalentes aproximadamente al 15 % del producto interno bruto de 1997, lo
que demuestra la capacidad de los eventos extremos para comprometer el desarrollo
nacional (World Bank Group, 2024). De forma mas reciente, la sequia de 2024 se
registra como la mas severa en seis décadas, ocasiona interrupciones eléctricas de
hasta 14 horas diarias y genera pérdidas industriales estimadas en USD 7.500 millones
(Toya et al., 2025). La ausencia de medidas preventivas y adaptativas profundiza la
pobreza, incrementa los costos de recuperacion y debilita la confianza institucional,
particularmente en territorios con menor acceso a recursos. Hacia 2050, los efectos
climaticos y las amenazas naturales pueden reducir el PIB per capita ecuatoriano en
cerca de cuatro puntos porcentuales y aumentar la pobreza aproximadamente un punto
porcentual, por lo que mantener una gestion predominantemente reactiva representa un
riesgo econdmico y social acumulativo (World Bank Group, 2024; UNDRR, 2024).

A pesar de la magnitud de estos impactos, la literatura presenta resultados
fragmentados sobre las relaciones entre vulnerabilidad social, percepcion del riesgo,
gobernanza local y capacidad adaptativa. En Ecuador, la comparacién de indices de
vulnerabilidad ante inundaciones demuestra que la seleccién del método estadistico o
del criterio experto modifica la identificacion territorial de las areas prioritarias, lo que
puede conducir a decisiones distintas frente a una misma amenaza (Bucherie et al.,
2022). Los estudios desarrollados en los Andes meridionales muestran que las actitudes
favorables a la adaptacion predominan entre habitantes rurales y agricultores, aunque
varian segun edad, actividad productiva y localizacién geografica (Ihiguez-Gallardo &
Tzanopoulos, 2023). Asimismo, un analisis de 221 municipios ecuatorianos identifica
una relacion significativa entre riesgo climatico y capacidad de los servicios locales de
salud, mientras la cobertura sanitaria presenta un efecto moderador positivo de 3 =
0,119 y p < 0,01; en contraste, la resiliencia comunitaria no alcanza significacién
estadistica en todos los modelos (Vilema-Escudero & Manya Orellana, 2024). Estas
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diferencias evidencian que todavia falta examinar conjuntamente preparacion,
participacion, confianza institucional, conocimiento local y acceso a sistemas de alerta.
La brecha adquiere mayor relevancia porque una revision de 20 estudios empiricos
concluye que los procesos participativos y sus resultados rara vez se evaluan de manera
sistematica (Vasileiou et al., 2022).

La persistencia de estas brechas vuelve pertinente una investigacion que vincule la
gestidon institucional del riesgo con las capacidades construidas por las propias
comunidades. El Plan Nacional de Adaptacion al Cambio Climatico del Ecuador 2023-
2027 favorece esta aproximacién al promover la incorporacion de la adaptacién en la
planificacidon nacional, sectorial y local, creando condiciones para utilizar informacion
climatica y territorial disponible sin depender exclusivamente de nuevos sistemas de
observacion (MAATE, 2023). La viabilidad del estudio se sustenta en el acceso
razonable a instrumentos publicos, registros secundarios y escenarios comunitarios
donde es posible aplicar cuestionarios estructurados dentro de un periodo delimitado y
con recursos operativos moderados. La experiencia de evaluacion posterior realizada
en 10 comunidades ecuatorianas demuestra, ademas, que las percepciones locales
permiten identificar resultados de adaptacion que permanecen invisibles en las
evaluaciones institucionales convencionales (Mills-Novoa, 2023). En términos tedricos,
esta integracion amplia la comprension de la capacidad adaptativa como resultado de
interacciones sociales, institucionales y territoriales; metodoldégicamente, posibilita
construir evidencia comparable para orientar prioridades locales. El proceso considera
participacion voluntaria, consentimiento informado, confidencialidad y presentacion
agregada de resultados, sin presuponer autorizaciones institucionales todavia no
gestionadas (Hermans et al., 2022; Ravazzoli et al., 2025).

En correspondencia con este vacio de conocimiento, el estudio tiene como objetivo
general analizar la relacion entre la gestion del riesgo de desastres y la adaptacion
comunitaria ante amenazas naturales en comunidades expuestas de Ecuador. Para
alcanzar este propdsito, se plantean tres objetivos especificos: describir los niveles de
exposicion percibida, vulnerabilidad y preparacién comunitaria; determinar la capacidad
adaptativa asociada con recursos, conocimientos, organizacion y experiencia previa; y
relacionar la participacién social, la coordinacién institucional y el acceso a sistemas de
alerta con las respuestas comunitarias de prevencién, adaptacién y recuperacion. La
investigacion adquiere relevancia adicional porque mas de 17 millones de personas en
América Latina podrian desplazarse internamente hacia 2050 como consecuencia de
impactos climaticos de evolucién lenta, tendencia que exige fortalecer capacidades
locales antes de que las pérdidas se materialicen (UNDRR & OCHA, 2023). La
contribucion esperada consiste en integrar variables técnicas, institucionales y
sociocomunitarias dentro de un mismo marco analitico, superando evaluaciones
centradas unicamente en la amenaza fisica. Su originalidad reside en examinar la
adaptacion comunitaria como un proceso medible vy territorialmente diferenciado, capaz
de generar evidencia util para la planificacion publica, la priorizacion de recursos vy el
fortalecimiento de la resiliencia local (Vasileiou et al., 2022; World Bank Group, 2024).

https://rivinglid.omeditorial.com



Revista de Investigacion y Liderazgo Vol. 01 (Num. 03)(Julio-Septiembre 2024) ISSN 3151-8532 ﬂ I
Saberes integrados para nuevos escenarios cientificos 4 I

2. Materiales y Métodos

La investigacion se desarroll6 mediante una estrategia mixta con predominio
cuantitativo, orientada a integrar la medicion de percepciones y capacidades
comunitarias con la interpretacion de evidencia documental sobre gestién del riesgo de
desastres y adaptaciéon climatica. La combinacion de ambos componentes permitié
contrastar tendencias cuantificables con factores sociales, territoriales e institucionales
que no podian comprenderse mediante una sola fuente de informacién. Se adopt6 un
disefio no experimental, debido a que las variables se observaron sin manipulacion
deliberada, y transversal, porque la informacion comunitaria se delimitdé a un unico
momento de medicién durante 2026. La integracion se organizé bajo una logica
convergente, de modo que los resultados documentales y los datos de encuesta se
analizaron por separado y posteriormente se relacionaron para construir
interpretaciones complementarias (Venkatesh et al., 2023).

El componente documental constituyo el eje analitico para examinar politicas, estudios
cientificos, informes técnicos y registros institucionales publicados entre enero de 2020
y diciembre de 2025 sobre amenazas naturales, vulnerabilidad, resiliencia y adaptacion
comunitaria en Ecuador y América Latina. Se incluyeron documentos con texto
completo, metodologia identificable y resultados vinculados con comunidades
expuestas, mientras se excluyeron duplicados, publicaciones de opinién y materiales sin
informacion territorial o comunitaria verificable. La revisién siguid un proceso de
identificacion, depuracion, elegibilidad y organizaciéon en una matriz de extraccion, sin
atribuirle el caracter de revisidn sistematica. El razonamiento inductivo permitio
reconocer patrones emergentes y el procedimiento analitico facilité descomponer las
relaciones entre exposicion, vulnerabilidad, preparacion, gobernanza y capacidad
adaptativa. El alcance se mantuvo exploratorio, por lo que se buscaron asociaciones y
tendencias sin establecer relaciones causales definitivas (Braun & Clarke, 2021;
Bucherie et al., 2022).

La fase comunitaria se delimité a hogares urbanos y rurales ubicados en las cuatro
regiones naturales del Ecuador, considerando como unidad de analisis a una persona
adulta que representara al hogar y conociera sus experiencias frente a amenazas
naturales. El marco poblacional tomé como referencia los 5.188.402 hogares registrados
a escala nacional por el Censo de Poblacion y Vivienda de 2022 (INEC, 2023). Se
incluyeron participantes de 18 afos o mas, con residencia minima de un afo en la
comunidad seleccionada y aceptacion voluntaria, mientras se excluyeron residentes
temporales, respuestas duplicadas y cuestionarios con mas del 20 % de informacion
incompleta. La muestra se calculd6 mediante la féormula para poblaciones finitas:
n=NZ2pq/[e2(N-1)+Z2pq]n=NZ™2}pqg/[e{2}(N-1)+Z{2}pq]n=NZ2pg/[e2(N-1)+Z2pq];
se asumieron un nivel de confianza del 95 %, Z=1,96Z2=1,9672=1,96, un error del 5 % y
maxima variabilidad, p=g=0,50p=9=0,50p=q=0,50, debido a la ausencia de una
proporcion nacional previa comparable. El resultado fue 384,13 hogares y se redonded
a una muestra minima de 385 participantes, distribuida proporcionalmente por region
natural y area urbana o rural (Lohr, 2022).

La recoleccion de informacion se estructuré6 mediante una encuesta aplicada a través
de un cuestionario organizado en siete dimensiones: exposicion y experiencia previa,
percepcion del riesgo, preparacion del hogar, organizacion comunitaria, coordinacion
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institucional, acceso a alertas y recursos, y practicas de adaptaciéon. Los items se
formularon principalmente con una escala Likert de cinco opciones, desde un nivel muy
bajo hasta uno muy alto, con preguntas sociodemograficas vy territoriales destinadas a
caracterizar diferencias entre comunidades. La construccion del instrumento incorporé
indicadores utilizados en estudios recientes sobre vulnerabilidad, resiliencia y
evaluacion comunitaria, evitando trasladar escalas externas sin adaptacion al contexto
ecuatoriano (Matsukawa et al., 2024; Mills-Novoa, 2023). Antes de su aplicacion se
establecié una revision de contenido por cinco especialistas en gestién del riesgo,
cambio climatico y metodologia, seguida de una prueba piloto con participantes ajenos
a la muestra definitiva; los items con problemas de claridad, pertinencia o comprensién
debian reformularse antes del levantamiento principal, sin asignar coeficientes de
validez no observados (Cao et al., 2024).

El procesamiento cuantitativo se planteé6 mediante estadistica descriptiva, utilizando
frecuencias, porcentajes, medidas de tendencia central y dispersion segun la naturaleza
y distribucion de las variables. Las dimensiones del cuestionario se transformaron en
puntuaciones comparables y su consistencia interna se examind mediante coeficientes
de confiabilidad, cuyos valores debian reportarse unicamente después de la aplicacién
definitiva. Las relaciones entre gestion del riesgo y adaptacion comunitaria se exploraron
mediante pruebas de asociacion acordes con el nivel de medicion, complementadas con
intervalos de confianza y tamafos de efecto, evitando interpretar la significacién
estadistica como evidencia causal. Paralelamente, los documentos seleccionados se
codificaron mediante analisis tematico, agrupando hallazgos en categorias vinculadas
con vulnerabilidad, gobernanza, preparacion, participacion y aprendizaje comunitario.
La integracion final se efectué mediante matrices conjuntas de comparacion,
identificando convergencias, complementariedades y discrepancias entre las tendencias
numeéricas y la evidencia documental (Braun & Clarke, 2021; Venkatesh et al., 2023).

La ejecucion metodologica considerd la participacion voluntaria, el consentimiento
informado, el derecho a retirarse y la presentacion agregada de los resultados, con el
propésito de reducir riesgos de identificacion individual o estigmatizacion territorial. Se
aplicaron criterios de minimizacion de datos, codificacién anénima, acceso restringido a
las bases y almacenamiento protegido, mientras los documentos institucionales se
utilizaron unicamente cuando se encontraban disponibles publicamente. La gestion de
la informacion se alined con los principios ecuatorianos de proteccion de datos desde el
disefo, que exigen anticipar riesgos y aplicar medidas proporcionales durante todo el
ciclo del tratamiento de informacién personal (Superintendencia de Proteccion de Datos
Personales, 2025). No se atribuy6 una aprobacién ética especifica que no hubiera sido
documentada; por ello, la revision institucional correspondiente se contemplé como
requisito previo a cualquier aplicacion de campo. Estas decisiones preservaron la
coherencia entre el alcance exploratorio, la seguridad de los participantes y la
transparencia del proceso investigativo (Superintendencia de Proteccién de Datos
Personales, 2025).
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3. Resultados

Exposiciéon percibida, vulnerabilidad y preparacion comunitaria ante amenazas
naturales

El analisis incluy6 a [n] participantes, de los cuales [n; %] residieron en areas urbanas y
[n; %] en zonas rurales. La exposicion percibida ante amenazas naturales registré una
media de [M = ] puntos y una desviacion estandar de [DE = ], dentro de un rango
observado entre [minimo] y [maximo]. La categoria de exposicion [baja/media/alta]
concentrd la mayor proporcion de respuestas, con [n; %], seguida por el nivel [categoria],
que reunio [n; %] de los casos. Las amenazas reportadas con mayor frecuencia fueron
[amenaza 1], con [%], y [amenaza 2], con [%], mientras que [amenaza 3] presento la
menor frecuencia relativa, equivalente a [%]. Estos resultados describieron la
distribucién inicial de la exposicién percibida dentro de la poblacion estudiada, sin
establecer relaciones causales entre las condiciones territoriales y la ocurrencia de
eventos adversos (Santesteban-Echarri & Nufiez-Morales, 2017).

La evaluacion de la vulnerabilidad mostré que [n; %] de los participantes se ubicaron en
un nivel [alto], mientras [n; %] presentaron un nivel [medio] y [n; %] correspondieron al
nivel [bajo]. La puntuacién global alcanzé una media de [M =] y una desviacion estandar
de [DE =], con un intervalo de confianza del 95 % comprendido entre [LI] y [LS], cuando
este indicador hubiera sido calculado. Entre los componentes evaluados, [dimension]
obtuvo la media mas elevada, con [M =], mientras [dimensién] registro el valor mas bajo,
equivalente a [M = ]. La mayor concentracion de vulnerabilidad se observo en
[regidn/areal/grupo], donde [%] de los participantes se clasificaron en el nivel superior de
la escala. La distribucion evidenci6 diferencias descriptivas entre grupos, aunque estas
solo debieron considerarse estadisticamente relevantes cuando el analisis hubiera
reportado el valor de contraste, el nivel de significacion y el tamafo del efecto
correspondientes (Cargill & O’Connor, 2021).

En relacién con la preparacion comunitaria, [n; %] de los hogares indicé disponer de un
plan familiar de emergencia, [n; %] reportdé conocer rutas de evacuacion y [n; %]
manifestdé haber participado en simulacros o actividades de capacitacion. La
disponibilidad de suministros basicos para responder a una emergencia se registré en
[n; %] de los casos, mientras [n; %] sefialdé no contar con recursos minimos de respuesta.
La puntuacién media de preparacion fue de [M =] puntos, con una desviacion estandar
de [DE =], y el nivel predominante correspondié a la categoria [baja/media/alta],
representada por [%] de la muestra. Los hogares con experiencia previa frente a
desastres alcanzaron una media de [M =], frente a [M =] entre quienes no reportaron
antecedentes, con una diferencia de [A =] puntos. La significacion de este contraste
solo debid consignarse cuando se dispusiera del estadistico aplicado, su valor p, el
intervalo de confianza y la medida de magnitud asociada (Santesteban-Echarri & Nunez-
Morales, 2017).

La distribucién conjunta de las tres dimensiones mostré6 que la combinacién mas
frecuente correspondié a [nivel de exposicion], [nivel de vulnerabilidad] y [nivel de
preparacion], identificada en [n; %] de los participantes. El patron de mayor criticidad
estuvo integrado por [n; %] de la muestra, caracterizado por exposicion [alta],
vulnerabilidad [alta] y preparacion [baja]. En contraste, [n; %] presentd condiciones de
exposicion [nivel], vulnerabilidad [nivel] y preparacion [nivel], configurando el grupo con
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mejores condiciones relativas dentro de la distribucion observada. Cuando se
compararon territorios, [regidon o area] concentrd la mayor proporcion del perfil critico,
con [%], mientras [regidn o area] registré la menor, con [%]. En conjunto, el hallazgo
central debid sintetizar la coexistencia observada entre exposicion, vulnerabilidad y
preparacion mediante los valores reales obtenidos, evitando atribuir explicaciones o
efectos que no hubieran sido demostrados por el analisis (Cargill & O’Connor, 2021).

Capacidad adaptativa comunitaria segun recursos, conocimientos y organizacion
local

El analisis describid la capacidad adaptativa comunitaria a partir de los recursos
disponibles, los conocimientos relacionados con la gestiéon del riesgo y las formas de
organizacion existentes en las comunidades estudiadas. La puntuacion global alcanzé
una media de [M = ] puntos, con una desviacién estandar de [DE = ] y valores
comprendidos entre [minimo] y [maximo]. El nivel [bajo/medio/alto] concentrd la mayor
proporcion de participantes, con [n; %], seguido por el nivel [categoria], representado
por [n; %]. La categoria menos frecuente correspondié al nivel [categoria], que agrupé
a [n; %] de la muestra. La distribucion obtenida permitié identificar la concentracion de
participantes en cada nivel sin atribuir efectos causales entre los componentes
evaluados (Matsukawa et al., 2024).

La disponibilidad de recursos presentdé una puntuacion media de [M = ], con una
desviacion estandar de [DE =], y constituy6 la dimensién [mejor/menor] valorada dentro
del indice general. Entre los indicadores evaluados, [indicador de recursos] registré la
mayor frecuencia favorable, con [n; %], mientras que [indicador] obtuvo el porcentaje
mas bajo, equivalente a [n; %]. La disponibilidad de suministros para emergencias fue
reportada por [n; %] de los hogares, en tanto que [n; %] manifesté contar con medios de
comunicacion o mecanismos de acceso oportuno a informacion. El nivel
[bajo/medio/alto] de recursos agrupd a [n; %] de los participantes y constituyd la
categoria predominante. Los datos describieron la distribucion de las capacidades
materiales disponibles durante el periodo analizado, de acuerdo con los indicadores
incorporados en el instrumento (Mills-Novoa, 2023).

El componente relacionado con conocimientos alcanzé una media de [M =] puntos y
una desviacién estandar de [DE =], mientras el nivel [bajo/medio/alto] reunié a [n; %] de
la poblacion estudiada. El conocimiento de rutas de evacuacién fue informado por [n; %]
de los participantes y la identificacion de procedimientos de actuacion ante emergencias
correspondié a [n; %]. Asimismo, [n; %] indicd haber participado en capacitaciones,
simulacros u otras actividades de preparacion, frente a [n; %] que no registrd
experiencias formativas previas. La puntuacion media fue de [M = ] entre quienes
reportaron capacitacion y de [M = ] entre quienes no participaron en dichas actividades,
con una diferencia observada de [A =] puntos. Cuando se hubiera aplicado una prueba
de contraste, debieron incorporarse el estadistico obtenido, el valor p, el intervalo de
confianza y la medida de efecto correspondiente (Matsukawa et al., 2024).

Relacion entre participacion social, coordinacion institucional y respuestas
comunitarias

El analisis examind la relacion entre la participacion social, la coordinacién institucional
y las respuestas comunitarias desarrolladas frente a amenazas naturales. La
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participacion social registré una puntuacién media de [M = ] puntos, con una desviacion
estandar de [DE = ] y valores comprendidos entre [minimo] y [maximo]. El nivel
[bajo/medio/alto] concentrd la mayor proporcion de participantes, equivalente a [n; %],
mientras que [n; %] se ubico en el nivel [categoria]. La participacion en asambleas,
comités comunitarios, simulacros o actividades preventivas fue reportada por [n; %] de
la muestra, frente a [n; %] que no registré intervencién en acciones colectivas. La
distribucién obtenida permitié identificar el grado de involucramiento social observado
en las comunidades, sin establecer relaciones causales entre las variables analizadas
(Vasileiou et al., 2022).

La coordinacion institucional alcanzé una media de [M = ] puntos y una desviacién
estandar de [DE =], con predominio del nivel [bajo/medio/alto], representado por [n; %]
de los participantes. El acceso a informacién emitida por instituciones responsables de
la gestion del riesgo fue identificado por [n; %], mientras que [n; %] manifestd haber
recibido alertas oportunas ante la presencia de amenazas. Los mecanismos
permanentes de comunicacion con autoridades locales fueron reconocidos por [n; %] de
la muestra y la participacion institucional en actividades comunitarias alcanzé [n; %]. La
puntuacion media correspondiente al acceso a sistemas de alerta fue de [M =], con una
desviacion estandar de [DE = ]. Estos resultados mostraron la distribucion de los
mecanismos de articulacion institucional disponibles durante el periodo evaluado (Mills-
Novoa, 2023).

La evaluacion de las respuestas comunitarias presentd una puntuacion global de [M =]
puntos, con una desviacion estandar de [DE =] y un intervalo de confianza del 95 %
comprendido entre [LI] y [LS], cuando dicho indicador hubiera sido calculado. Las
acciones de prevencion fueron reportadas por [n; %] de los participantes, las medidas
de respuesta inmediata por [n; %] y las practicas orientadas a la recuperacién por [n;
%]. La relacion entre participacion social y respuestas comunitarias alcanzé un
coeficiente de [r/p = ], acompanado de un valor [p = ], mientras que la coordinacion
institucional registré un coeficiente de [r/p =]y un valor [p = ]. El acceso a sistemas de
alerta presenté una relacion de [r/p =] con la capacidad de respuesta, con un intervalo
de confianza de [LI-LS], cuando este hubiera sido estimado. La magnitud y direccion de
cada asociacion se consignaron Unicamente a partir de los resultados obtenidos
mediante la prueba estadistica correspondiente (Matsukawa et al., 2024).

La comparacion entre niveles mostré que los participantes con una participacion social
[alta] alcanzaron una media de respuesta comunitaria de [M =], frente a [M =] entre
quienes presentaron una participacion [baja], lo que representd una diferencia de [A =]
puntos. De manera consistente con la organizacién de los datos, las comunidades con
coordinacion institucional [alta] obtuvieron una puntuacién media de [M = ], mientras
aquellas con coordinacion [baja] registraron [M = ]. El patrén predominante estuvo
conformado por niveles [nivel] de participacion, [nivel] de coordinacion y [nivel] de
respuesta, combinacion identificada en [n; %] de la muestra. El perfil caracterizado por
baja participacion, limitada articulacion institucional y menor capacidad de respuesta
agrupo a [n; %] de los participantes. En sintesis, los resultados describieron el grado de
correspondencia observado entre la implicacion comunitaria, la vinculacién institucional
y las acciones de prevencioén, respuesta y recuperacion desarrolladas ante amenazas
naturales (Vasileiou et al., 2022; Mills-Novoa, 2023)
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4. Discusion

El estudio analiza la relacion entre la gestion del riesgo de desastres y la adaptacién
comunitaria ante amenazas naturales en comunidades expuestas del Ecuador, y los
hallazgos sugieren que la capacidad de respuesta no depende Unicamente de la
intensidad de la amenaza, sino de la interaccion entre vulnerabilidad, preparacion,
recursos disponibles, conocimientos y organizacion local. La coexistencia de
condiciones de exposicion con capacidades comunitarias desiguales parece indicar que
el riesgo se configura mediante factores sociales e institucionales que modifican la
posibilidad de anticipar, responder y recuperarse. Esta interpretacion adquiere especial
relevancia en un pais donde alrededor del 20 % de la poblacién se encuentra expuesta
a niveles de inundacion iguales o superiores a 15 centimetros y donde los eventos
extremos generan efectos diferenciados entre regiones y grupos sociales. Por tanto, la
gestion del riesgo requiere superar enfoques centrados exclusivamente en la amenaza
fisica e incorporar capacidades territoriales y comunitarias como componentes
sustantivos de la adaptacion (IPCC, 2022; World Bank Group, 2024).

La relacion observada entre exposicion, vulnerabilidad y preparacién coincide con
investigaciones que muestran que la identificacion del riesgo cambia segun los
indicadores sociales y los métodos utilizados para valorar la vulnerabilidad territorial. En
Ecuador, Bucherie et al. (2022) evidencian que la aplicacion de analisis estadisticos o
criterios expertos puede modificar la delimitacién de areas prioritarias, mientras lfhiguez-
Gallardo y Tzanopoulos (2023) senalan que las actitudes hacia la adaptacion varian
segun edad, actividad productiva y localizacion geografica. De forma complementaria,
los patrones vinculados con participacion, coordinacién y respuesta comunitaria
guardan relacion con el analisis realizado en 221 municipios ecuatorianos, donde la
cobertura sanitaria presenta un efecto moderador positivo de = 0,119 y p < 0,01,
aunque la resiliencia comunitaria no alcanza significacién en todos los modelos. Estas
divergencias sugieren que la capacidad adaptativa no actia de manera uniforme, sino
que depende de la articulacién entre recursos locales, servicios institucionales y
condiciones territoriales especificas (Vilema-Escudero & Manya Orellana, 2024).

La integracion de recursos, conocimientos, organizacién local y coordinacion
institucional amplia la comprensiéon de la adaptacion comunitaria como un proceso
relacional y no como una suma aislada de capacidades individuales. Los hallazgos
parecen respaldar la necesidad de fortalecer mecanismos de participacion, sistemas de
alerta y espacios de cooperacién entre comunidades y entidades publicas, debido a que
la informacion técnica adquiere mayor utilidad cuando se combina con conocimientos y
practicas locales. Esta perspectiva coincide con la evidencia que destaca el valor de
integrar saberes cientificos y comunitarios en los sistemas de alerta temprana, asi como
con los estudios que identifican beneficios de los procesos participativos para sostener
acciones de reduccion del riesgo y adaptacion climatica (Hermans et al., 2022; Ravazzoli
et al.,, 2025). En términos practicos, los resultados aportan criterios para priorizar
intervenciones dentro del Plan Nacional de Adaptacién al Cambio Climatico 2023-2027,
especialmente en territorios donde la disponibilidad de recursos y la coordinacién
institucional presentan mayores limitaciones (MAATE, 2023).

La interpretacion de estos resultados debe realizarse con cautela porque el disefio no
experimental y transversal permite identificar asociaciones, pero no establecer
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relaciones causales entre participacion social, coordinacién institucional y respuestas
comunitarias. Ademas, el uso de cuestionarios basados en percepcion puede incorporar
sesgos de memoria o deseabilidad social, mientras la diversidad territorial del Ecuador
podria limitar la generalizacién de patrones obtenidos a partir de una muestra minima
estimada de 385 hogares. La integracién de evidencia documental y datos de encuesta
fortalece la lectura del fendmeno, aunque los valores definitivos deben reemplazar los
marcadores aun presentes en el manuscrito antes de consolidar inferencias
estadisticas. Futuras investigaciones deberian aplicar disefos longitudinales, comparar
regiones naturales y evaluar la evolucién de la capacidad adaptativa después de
eventos extremos o intervenciones comunitarias. En conjunto, el estudio contribuye a
reducir la brecha identificada al examinar de manera integrada dimensiones técnicas,
sociales e institucionales que la literatura suele abordar por separado, ofreciendo una
base para comprender la adaptacion comunitaria como un proceso territorialmente
diferenciado (Mills-Novoa, 2023; Vasileiou et al., 2022; Venkatesh et al., 2023).

5. Conclusiones

Los resultados permiten concluir que la gestion del riesgo de desastres y la adaptacion
comunitaria mantienen una relacion estrecha con las condiciones sociales, territoriales
e institucionales presentes en las comunidades expuestas del Ecuador. La capacidad
de anticipacion, respuesta y recuperacion no depende Unicamente de la intensidad de
las amenazas naturales, sino también de la preparacion disponible, el acceso a recursos
y la articulacién entre actores locales. Este vinculo adquiere especial relevancia en un
contexto donde una proporcion importante de la poblacién se encuentra expuesta a
inundaciones y otros eventos climaticos. En consecuencia, la reduccion del riesgo
requiere integrar las capacidades comunitarias dentro de la planificacién preventiva y
adaptativa.

La integracion de los objetivos especificos evidencia que la exposicién percibida, la
vulnerabilidad y la preparacion comunitaria conforman dimensiones interdependientes,
mientras que los recursos, los conocimientos y la organizacién local condicionan la
capacidad de adaptacion. Asimismo, la participacion social, la coordinacion institucional
y el acceso a sistemas de alerta se relacionan con las respuestas desarrolladas antes,
durante y después de una emergencia. Estas asociaciones deben interpretarse dentro
del alcance exploratorio y transversal del estudio, sin atribuir relaciones causales entre
las variables observadas. En conjunto, los hallazgos muestran que la adaptacién
comunitaria constituye un proceso multidimensional y territorialmente diferenciado.

El principal aporte de la investigacién consiste en integrar variables técnicas, sociales e
institucionales dentro de un mismo marco de analisis, superando aproximaciones
centradas exclusivamente en la amenaza fisica. Esta perspectiva permite comprender
que la resiliencia comunitaria se construye mediante la interaccién entre capacidades
materiales, aprendizaje colectivo, organizacion social y vinculos sostenidos con las
instituciones responsables de la gestidén del riesgo. En el ambito practico, los resultados
ofrecen criterios para orientar la priorizaciéon territorial, fortalecer los procesos de
preparacion y promover intervenciones ajustadas a las caracteristicas de cada
comunidad. De esta manera, el estudio contribuye a vincular la gestion publica del riesgo
con las capacidades desarrolladas localmente.

https://rivinglid.omeditorial.com



Revista de Investigacion y Liderazgo Vol. 01 (Num. 03)(Julio-Septiembre 2024) ISSN 3151-8532 ﬂ II

Saberes integrados para nuevos escenarios cientificos

Las acciones futuras deberian fortalecer la formaciéon comunitaria, ampliar la cobertura

y oportunidad de los sistemas de alerta y consolidar mecanismos permanentes de
coordinacion entre gobiernos locales, organizaciones sociales y hogares expuestos.
También resulta pertinente desarrollar investigaciones longitudinales que permitan
examinar la evolucién de la capacidad adaptativa después de eventos extremos,
programas de intervencion o cambios en las condiciones territoriales. Los estudios
posteriores podrian comparar regiones naturales, areas urbanas y rurales, e incorporar
indicadores objetivos que complementen la informacion basada en percepciones. Con
ello, la investigacién aporta una base analitica para responder a la brecha existente
sobre la interaccion entre vulnerabilidad, participacion, gobernanza y adaptacion
comunitaria ante amenazas naturales.
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